MANUAL DE UTILIZARE pentru bicicletele pliabile METROPOLIS modelul CITY
http://www .BicicletePliabile.com

Va mulfumim si va felicitam pentru achizitia bicicletei pliabile Metropolis.
Va rugam sa citifi cu atentie acest manual Tnainte de a utiliza bicicleta Metropolis.

Bicicleta pliabila Metropolis functioneaza asemanator cu bicicletele de oras obisnuite, cu exceptia
faptului ca are unele piese pliabile:

- cadrul (partile anterioara si posterioara ale bicicletei se pliaza)

- tija ghidonului

- pedalele

Greutatea maxima a biciclistului pentru care a fost proiectata bicicleta este de 105 kg.

CE TREBUIE SA FACET]I, INAINTE DE A FOLOSI BICICLETA PLIABILA METROPOLIS CA
BICICLIST

» Pentru a merge pe o bicicleta pliabila Metropolis trebuie sa aveti suficienta experientd de mers pe
biciclete obisnuite. Nu folositi o bicicleta pliabila Metropolis noua daca nu stiti sa mergeti pe
bicicleta.

* Trebuie sa cunoasteti toate regulile de circulatie in vigoare.

* Bicicletele Metropolis sunt livrate GATA DE UTILIZARE. Totusi, este indicat sa apelati la un tehnician
autorizat care sa verifice bicicleta si sa faca unele reglaje inainte de prima folosire. Desi curierul cu care
expediem bicicletele are instructiuni sa le manipuleze cu grija, aceasta verificare poate exclude orice
probleme aparute in timpul transportului si de asemenea poate adapta bicicleta la constitutia dvs.

» Daca vreti sa mentineti bicicleta in stare perfecta de functionare, trebuie sa executati corect plierea si
deplierea, urmand cu atentie pasii din instructiunile de mai jos. Poate parea complicat la prima vedere
dar cu putina experienta veti putea face aceste operatiuni in 30 de secunde sau mai putin.

» Trebuie sa verificati cu atentie bicicleta inainte de fiecare folosire, pentru a va asigura ca toate
zavoarele articulatiilor de pliere si piesele de fixare cu prindere rapida sunt bine stranse. De asemenea,
trebuie sa verificati sistemul de franare si presiunea din roti — nu améanati niciodatd un reglaj sau o
operatiune de intretinere. Nu circulati cu bicicleta daca simtiti un joc, un zgomot sau o frecare neobisnuite

INSTRUCTIUNI PENTRU DEPLIEREA BICICLETEI

Probabil ca ati primit sau adus acasa bicicleta in stare pliata. Pregatiti-va sa o depliafi plasandu-va pe
partea cu lantul. Lantul si angrenajul vor fi in fata dvs.

1. Daca ghidonul este scos din tija sa (in aceasta varianta bicicleta ocupa minimum de spatiu posibil),
ridicati-l si asezati-l cu grija langa roata de fata (foto 1) Aveti grija ca parghia articulatiei de pliere sa fie
orientata catre in spate.

Foto 1 ‘ Foto 2

2. Apucati cu mana stanga cadrul, imediat in spatele articulatiei principale, si cu mana dreapta in acelasi
timp partea din fatd a cadrului si ghidonul (mentinandu-I pe acesta lipit de furca). Nu ridicati si nu
transportati niciodata bicicleta apucand de cabluri, spite, frane, schimbator de viteze — ati putea-o
deregla serios. Ridicati putin ména dreapta astfel incat bicicleta sa se sprijine doar pe roata din spate.
Departati la maxim cele doua par{i ale cadrului folosind mana dreapta si sprijinindu-l cu mana stanga.
Mentineti mana stanga pe cadru. Lasati jos roata de fata si apoi ghidonul si coborati cricul (A) prin rotire
catre in jos (foto 2).



3. Rotiti parghia articulatiei (B) catre in fata si presati-o pana cand auziti un click ce indica blocarea
articulatiei. Daca blocarea este sensibil mai dificila decat prima data cand ati executat aceasta operatiune
(nu fortati!) sau daca nu auziti zgomotul de blocare, articulatia este dereglata si nu puteti circula cu
bicicleta Tnainte ca o persoana competenta sa faca reglajul necesar. Daca totul este in reguld, coborati
siguranta (C) (foto 3). Din acest moment nu mai este nevoie sa sustineti bicicleta.

Foto 3 Foto 4

4. Ridicati tija ghidonului si asigurati-o ridicand surubul de strangere (D) si apoi coborand si presand
parghia de blocare (E) (foto 4). Aveti grija ca parghia de blocare sa coboare pe directia surubului.

5. Introduceti cu grija ghidonul in tija, tindnd seama de
canalul ce 1i asigura pozitia corecta. Ghidonul trebuie sa
intre cel putin 7 cm in tija (linia alba superioara — vezi
foto 8 — nu trebuie sa fie vizibila). Actionati parghia (F) si
blocati ghidonul (foto 5). Forta de blocare se poate ajusta
din piulita din partea opusa péarghiei. Strangeti aceasta
piulitd daca ghidonul capata un joc fata-spate.intotdeauna
cand manevrati ghidonul in pozitie scoasa (si chiar cand
doar il pliati) aveti grija sa nu modificati pozitia relativa a
cablurilor. In caz contrar, acestea se pot ,impleti intr-un
mod care va va pune la grea incercare indeméanarea
pentru a le descurca.

Foto 6

6. Deblocati mecanismul de strangere al tijei de sa, ridicati saua in
pozitia confortabila pentru dvs., rotifi-o pe directia cadrului si in final
apasati la loc péarghia de blocare (G) (foto 6). Tija seii trebuie sa
patrunda cel putin 9 cm in teava suport — vezi marcajul de la partea
inferioara. La fel ca la ghidon, forta de strangere se poate regla din
piulita opuséa parghiei. In orice caz, daca executati aceste reglaje, nu
fortati, nu strangeti niciodatd mai mult decét este necesar.




Foto 7

7. Depliati pedalele fixand podul palmei pe extremitatea
acestora si introducand un deget in golul special prevazut
in piesa de blocare (H). Trageti piesa de blocare catre
podul palmei, rotiti pedala in pozitia de mers si eliberati
piesa de blocare. Aceasta trebuie sa intre perfect in partea
fixa (foto 7).

Verificati cu atentie fiecare subansamblu al bicicletei pentru a va asigura ca bicicleta functioneaza in
siguranta. Atentie sporita trebuie acordata franelor si jocurilor ce pot aparea datoritda unor suruburi sau
piulite slabite. Nu circulati cu bicicleta daca franele sunt slabe, daca exista jocuri in articulatii,
frecari sau zgomote neobisnuite.

Pentru confortul dvs. si pentru o viata lunga a anvelopelor, verificati frecvent si refaceti de cate ori este
nevoie presiunea in roti. Aceasta nu trebuie sa depaseasca valoarea inscrisa pe ele de catre fabricant si
in general nu trebuie sa scada sub 2 — 2,2 atmosfere.

Acum sunteti gata sa circulati cu bicicleta pliabila Metropolis. Plimbare placuta!

INSTRUCTIUNI PENTRU PLIEREA BICICLETEI
Plierea se face in general urmand pasii de la depliere, in ordine inversa

1. Pliati pedalele (ca la pasul 7 de la depliere, doar ca le rotiti la 90° fata de axul lor) si pozitionati-le astfel
incat pedala din stanga sa fie in dreptul articulatjei (vezi foto 1)

2. Coborati saua in pozitia cea mai joasad posibil. Este necesar ca saua sa fie coboratid la maxim
pentru ca bicicleta pliata sa se sprijine pe tija seii si astfel sa nu se deterioreze aparatoarea de lant
sau chiar dintji foii de angrenare. Rotiti saua inspre spate (cum se vede in foto 1) si blocati-o asa.

| g " Foto 8

3. Deblocati ghidonul (foto 5) si scoateti-l cu grija din tija lui.
| Asezati-l langa roata, cu franele Tn jos si catre dvs. Aveti grija sa
pastrati cablurile in permanenta in fata ghidonului, pentru a nu le
ncurca.

3A (varianta). in aceastd varianta bicicleta pliatd ocupa ceva
mai mult spatiu pe largime Tnsa se pliaza si depliaza mai rapid.
Deblocati ghidonul si ridicati-l pAna cand devine vizibila a doua linie
alba marcata pe el (foto 8). Blocati-l in aceasta pozitie.

4. Deblocati tija ghidonului, rotind in sus parghia E si apoi in jos
surubul D cu tot cu parghie (foto 4). Rotiti tija catre roata pana cand
atinge cadrul. Daca ati adoptat varianta 3A, mansonul din stanga al
ghidonului ar trebui sa fie la 1- 2 cm sub axul rofii.

5. Deblocati siguranta C, rotind-o in sus. Deblocati parghia articulatiei principale trdgand catre dvs.
Sustineti bicicleta apucand-o cu mana stanga de cadru, imediat in spatele articulatiei principale

6. Ridicati cricul cu ména dreapta. Apucati cu aceeasi mana partea din fatd a cadrului (impreuna cu
ghidonul daca I-ati scos din tija). Mentineti ghidonul lipit de furca. Ridicati putin roata de fata a bicicletei
astfel incat aceasta sa ramana sprijinita doar pe roata din spate. Rotiti incet partea din fata pana cand
cele doua parti se ating. Daca ati scos ghidonul din tija, gasiti-i o pozitie intre cele doua rofj, astfel incat
sa nu zgarie sau sa preseze vreo alta piesa. Atentie sa nu incurcati cablurile!

Acum puteti transporta sau depozita bicicleta. Nu uitati s o manevrati apucand intotdeauna de partj
solide, cum ar fi cadrul si furca.



SFATURI PENTRU A CIRCULA iN SIGURANTA

¢ Respectati toate regulile de circulatie. Bicicleta dvs. este, din punct de vedere legal, un vehicul, prin
urmare suntefi supus(a) acelorasi reguli de circulaie ca si conducatorii autovehiculelor. Aveti de
asemenea aceleasi drepturi cu acestia.

¢ Protejati-va capul. Purtati intotdeauna o casca speciala pentru biciclisti.

Evitati sa circulati noaptea. Daca totusi o faceti, este obligatoriu sa va dotatfi bicicleta cu un sistem

luminos de avertizare.

Circulati cu o bicicleta care are marimea ce vi se potriveste.

Verificati-va franele inainte de a porni la drum.

Purtati haine de culori deschise sau viu colorate astfel incat soferii autovehiculelor sa va observe rapid.

Respectati toate regulile, semnele si semnalele de circulatie.

Opriti-va si asigurati-va inainte de a patrunde intr-un drum cu circulatie auto.

Urmati curgerea traficului si circulati in directia regulamentara. Soferii nu sunt atenii la biciclete care

circula pe ,sens interzis“ sau pe banda gresita.

Circulati pe partea dreapta a drumului.

Fiti in permanenta atent(a).

Fiti prudent(a) la toate interseciiile, chiar daca aveti prioritate.

Folositi semnale cu mana si sonore cand schimbati directia de mers sau va opriti.

Dati prioritatea cuvenita masinilor si pietonilor.

Fiti extrem de atent(a) atunci cand virati la stdnga — conducatorii autovehiculelor nu se asteapta la asta.

Evitati asfaltul stricat, nisipul, pietrisul si frunzele cazute — acestea va pot face sa pierdeti controlul

bicicletei.

¢ Atentie la sinele de tramvai! Traversarea sinelor de tramvai trebuie sa se faca la un unghi suficient de
mare pentru a evita posibilitatea patrunderii rotilor in adanciturile sinelor si in consecintd o cadere
aproape sigura.

¢ Nu purtati casti la urechi cand mergeti cu bicicleta; este periculos si ar trebui sa fie si ilegal.

o Nu transportati pachete sau obiecte care sa va obstructioneze vederea sau sa va incomodeze im
niscari.

¢ Nu luati niciodata o a doua persoana pe bicicleta. Nu va {ineti de un vehicul in migcare cand mergeti pe
bicicleta. Nu sariti borduri, nu faceti niciodata niciun fel de cascadorii. Bicicletele Metropolis nu sunt
concepute pentru asemenea utilizari.

INSTRUCTIUNI PENTRU INTRETINEREA BICICLETEI

» Umflati anvelopele la presiunea recomandata inscrisa pe acestea. Tineti cont de greutatea biciclistului
(si a eventualelor bagaje). O presiune mai mare este recomandata pentru suprafete dure si fara
denivelari, una mai mica pentru drumuri neasfaltate sau aflate in stare proasta. Atentie la umflarea cu
pompa sau compresorul de masina — datorita volumului mic de aer este usor sa depasiti presiunea
maxima avand ca rezultat ,explozia“ anvelopei. Nu circulati cu anvelope uzate — este periculos!

* Pentru schimbarea corecta a vitezelor, micsorati foria de apasare pe pedale. Comutati doar atunci cand
pedalele si rotile sunt in miscare. Comutati doar cate o viteza, pedalati putin, apoi puteti comuta din nou.

» Ungeti periodic lantul (la 200-300 de km), cu un ulei special sau cu ulei de motor auto, NU cu vaselina.
Dupa ungere, lantul se sterge bine cu o céarpa astfel incat sa nu fie imbibat cu ulei. Tot cu ulei, ungeti,
cand este nevoie, axele articulatiilor de pliere.

» Daca trebuie sa spalati bicicleta, folositi o carpa umeda si apa curatd sau cu un detergent neabraziv.
Evitati patrunderea apei la rulmentii rotilor, pedalierului si furcii. Imediat dupa aceea, indepartati apa cu o
carpa uscata.

» Dupa fiecare 3 - 6 luni de folosire, mai des daca o utilizati intens, duceti bicicleta la un atelier specializat
pentru a i se face o revizie.

» Daca nu folositi bicicleta o perioada mai mare de timp, in special in anotimpurile ploioase, aveti grija sa
o depozitati intr-un loc ferit de intemperii si lipsit de umezeal&. Tn caz contrar, exista riscul aparitiei unor
puncte sau pete de rugina si, in cazuri extreme, chiar al deteriorarii bicicletei.



